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 مقایسه با آتوروواستاتین در پیشگیري اولیه از بیماري عروق کرونر در ایران ارزیابی فناوري سلامت داروي روزوواستاتین در

 چکیده

 وري بهره کاهش مرگ، ناتوانی چشمگیر و به منجر ی است کهقلبی عروق بیماري ترین عروق کرونر، شایع بیماري مقدمه

است. از  آترواسکلروز پیشرفت و کرونر شده در بروز بیماري عروق شناخته خطر و هایپرلیپیدمی ازجمله عوامل گردد می

هاي قلبی  ماريها تنها داروهاي مفید کاهنده کلسترول با شواهد کارآزمایی تصادفی، براي جلوگیري از بی آنجا که استاتین

 ، مطالعه حاضر با هدف مقایسه ایمنی و اثربخشی داروي روزوواستاتین در مقایسه با آتوروواستاتین انجام شد.عروقی هستند

ساختاریافته به همراه متاآنالیز انجام  بالینی دو داروي مورد بررسی،  مرور به منظور تعیین ایمنی و اثربخشی روش پژوهش:

(پاب مد، کاکرین، اووید،  روي مطالعات کارآزمایی بالینی اي مرتبط، بدون محدودیت زمانی داده هاي هپایگا شد. جستجو در

امبیس، گوگل اسکولار) انجام شد. مطالعات یافت شده بررسی و ارزیابی کیفیت گردید، درنهایت پنج مطالعه (با استفاده از 

 اثربخشی این دو دارو انجام شد.-انجام هزینه یابی، مقایسه هزینه.درمرحله دوم بعد ازنرم افزاراستیتا) متاآنالیز شدند. 

قاله به مرحله بررسی متن م 55، مندبراي ارزیابی اثربخشی داروهامطالعه جستجو شده درمرورنظام  387 ازمجموع:یافته ها

ایج آنها صورت گرفت.کیفیت مقاله معیارهاي ورود به مطالعه را داشتند، و تحلیل براساس نت 5 کامل راه یافتند، که تعداد

 اثربخشی زمان پیگیريو  فرن 840مجموع شرکت کنندگان این مطالعات بود. درحد قابل قبولیمطالعات یافت شده 

 هفته متفاوت بود. 52تا 6 مطالعات از

ین تورواستابه نظر می رسد اثربخشی داروي روزوواستاتین در دو پیامد کاهش کلسترول و ال دي ال خون بیشتر از آ :نتایج

است،  باشد، اما در مورد افزایش میزان اچ دي ال و کاهش تري گلیسرید خون اثربخشی یکسان در دوز دارویی مورد مطالعه

نشان داد که مصرف داروي روزوواستاتین اثربخشی نیز-، و نتایج هزینهتفاوت چندانی در پروفایل ایمنی دو دارو وجود ندارد.

 اثربخش تر است.-هزینهبراي بیماران مورد مطالعه 

 بیماري هاي قلبی، کلسترول، آتوروواستاتینژه : روزوواستاتین، کلیدوا


